
Sa. 28. Oktober 2023 
Musikschule Starnberg

Orlandosaal, Mühlbergstraße 4, 82319 Starnberg

Singe, bis deine Seele Flügel bekommt – 
tanze, bis dein Körper schwebt

Susanne Mössinger &
Klaus Nagel
Mantren, Chants, eigene 
Lieder – still und lebendig, 
freudig und tief
16:00 Uhr – 18:30 Uhr
www.sovielhimmel.de

Udo Stellmann
AyurveDance –
vom Kopf in den Körper
in die Stille
19:30 Uhr – 22:00 Uhr

Beitrag: 25 €, einzeln je 15 €
(Ermäßigung nach achtsamer Selbsteinschätzung)

Gerne Imbiss und Getränk für die Pause mitbringen.

Anmeldung erwünscht, spontanes Kommen möglich,

susa.lilie@gmx.de, 08158-258 280


